
Perspectives

PerspectivesParler de ce qu'on a vécu ou de ce qu'on vit
est un grand moment : 
cela permet de se poser, de voir 
ou d'entendre un autre point de vue.Peut-être vous reconnaitrez-vous dans ces lignes.
Se reconnaitre, c'est commencer à se comprendre, 
et se donner la possibilité d'être cohérent.

 Je me sens seul(e)         je pleure souventJe suis VIOLENT(E)                       Je suis jaloux(e),    mal dans ma peau
 - Je ne m'aime pas            je n'ai pas d'ami(e)  Je suis agressif                        j'ai MAL  

 - Je cauchemarde                  j'ai un ulcère  Je mange TROP                   
                                                                       je me cherche       
Où est Dieu ?
 - J'ai du mal à prier         je fais fausse route... Vous nous direz : " Mais comment me sortir de cela ? "
Il est difficile d'y répondre dans l'absolu, 
mais l'expérience nous fait dire que c'est possible !
Voudriez-vous :

 - Plus d'informations ?
 - Nous faire part de vos réactions ?
 - Un rendez-vous ?
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